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  چکيده

اھده ـده ای قابل درک بوده است و آن را بدون کوچکترين ت$ش فکری، مشـمفھوم رنگ برای ما از ھمان آغاز زندگی پدي
غرافيايی و فرھنـگی سيلقه ای خاص و برداشتـی مشخص از ھر فردی به نسبت شرايط روحی، ج .و درک می کرديم

ھمين طور مردم ھر ملتی بر حسب شرايط حاکم، عقايد و باورھا، اشتراکات جمعی و طبيعت آن  .رنگ ھای متنوع دارد
  .سرزمين ممکن است ارزشی خاص و درکی مشخص از رنگ ھا داشته باشند

ھميشه لباس ھای گشاد  »لر« نورآباد ممسنی زنان .ارس واقع شده استشھرستان نورآباد ممسنی در شمال غربی استان ف
اين لباس ھا متنـاسب با فصول سال از پارچه  .و راحت بر تن می کنند که اين مسئله ريشه در کوچ نشين بودن آنھا دارد

ليته، جليتقه، سرداری ، پيراھن، تنبان يا شک$ھک يا روسری: لباس اين زنان شامل .ھای گرم و يا خنک دوخته می شوند
  .و پاپوش است

رنگ شاد اين لباس ھا به آنھا جلوه ای  .يکی از مشخصه ھای قابل توجه در اين لباس ھا رنگ وريتم بکارگيری آن است
اين لباس ھای محلی با . البته اين تنوع رنگی را در تمامی لباس ھای محلی ايران می توان مشاھده کرد .خاص داده است

  .و ھوا، طبيعت، آداب و رسوم و عقايد مردم مناطق مختلف از تنوع رنگ و شکل برخوردار است توجه به آب

باعث شده است تا ھميشه مورد توجه مسافرين و توريست ھا قرار » لر«جذابيت و تنوع با@ی لباس زنان نورآباد ممسنی 
  .بيننده را مجذوب خود می کند ريتم رنگی به کار رفته در آن ھا با پارچه ھا و پولک ھای الوان .بگيرد

ت$ش نگارنده در اين مقاله بر آن است تا ريتم زيبای موجود در اين لباس ھا و نحوه ی انتخاب آن را توسط زنان لر 
تا با مطالعه در اين زمينه، رنگ ھای فراموش شده ی اين لباس ھا را دوباره به خاطر  بر آن بوده است بازشناساند و سعی

  .نھيماين ميراث فرھنگی کشور ارج  بر ارزش بدين گونهو . صر به فرد آن را تحسين گوييمو زيبايی منح يمخواننده آور

در اين راه ع$وه بر مطالعه ی شرايط جغرافيايی شھرستان نورآباد ممسنی، ويژگی ھای روحی زنان لر، نوع لباس ھا و 
تران جوان و با ارجاع به بيست دست لباس دخ انجام شده است مطالعه ی ميدانی در ميان اين زنان نيز ،نحوه ی دوخت آنھا

  .موجود در ريتم رنگ لباس زنان اين منطقه دست يابيم اسیبه منطق زيباشن حد امکانلر، سعی شده است تا 

  

  کليد واژگان

  .ی، منطق زيباشناس، لباس ھای محلیشرايط طبيعی و جغرافيايی ،»لر«زنان نورآباد ممسنی لباس ريتم رنگ، 

  مقدمه

ھمگی سفيد، سياه  اگر بتوان دنيا را بدون رنگ تصور کرد، آنگاه آسمان، ابر، چمن، جويباران وھر چه در اطراف ماست
  .و خاکستری بنظر خواھد رسيد و اين چقدر وحشتناک خواھد بود

بت به آن به گونه ری مشاھده می کنيم ولی ھر فردی نسـگرچه وجود رنگ برای ما بديھی است و آن را بدون زحمت فک
تزيين خانه و انتخاب لباس سليقه ما نحوۀ . ھمۀ مردم يک رنگ را به اندازۀ ھم دوست ندارند. ای متفاوت برخورد می کند

  .را نسبت به انتخاب رنگ نشان می دھد

بشر  بشر مفھوم رنگ را از طبيعت و پديده ھای آن آموخته است، بنابراين شناخت رنگ ھمزمان با تاريخی است که
ما  .احساس است و می تواند آرامبخش و يا مھيج باشدرنگ برانگيزندۀ . عناصر و ساخته ھای طبيعی را درک کرده است

کار خود نمی ھمۀ ما مثل نقاش رنگ ھا را به عنوان ابزار  .روزانه رنگ ھا را می بينيم و مورد استفاده قرار می دھيم
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تنظيم و ترتيب آنھا  .ظيم کنيم تا بتوانيم آنھا را در زندگی خود درست بکار ببريمزيرا ما بايستی آنھا را درک و تن. شناسيم
قبل از استفاده و تنظيم آن را بھر حال ابتدا بايد . ھر چه باشد ارائه شان بدور از شيوۀ ھای شخصی نمی تواند باشد

  .بشناسيم

د دريافت شده توسط چشم و تعبير آن چگونه بوجود می آيد؟ رنگ احساسی است که توسط نور سفي پس رنگ چيست؟
نور سفيد از خورشيد به ما می رسد و طول موجھای مختلفی دارد که ھمۀ رنگ ھايی را که در . توسط مغز بوجود می آيد

چشم ما که اين طول موج را دريافت می کند سيستم پيچيده ای دارد و از طريق اين دستگاه .دنيا می بينيم به ھمراه دارند
  )1378،6پاول،(.ا را به صورت رنگ مشاھده می کنيمعجيب آنھ

زيرا بدون وجود نور، سايه روشن که موجد نمايش فرم  ما نيز می شود، فرم اشياء دوروبراين امواج نوری موجب رؤيت 
بدون نور ما قادر به ديدن چيزی  .بنابراين امواج نوری ھم رنگ و ھم فرم را نشان می دھد .است وجود نخواھد داشت

 )1378،6ھمان،( .خواھيم بودن

رنگ ھا با تمامی عوامل و جزئيات زندگی ما چنان رابطه تنگاتنگی دارند که بايد گفت رنگ ھا بسان پله ھايی ھستند که 
انسان ھا در رابطه . وجود فيزيکی و روحی انسانھا را با ساير جزئيات و پديده ھای جھان ھستی در ارتباط قرار می دھند

ايد ـش. اذبه و دافعه خاصی از خود نشان می دھدـردی نسبت به رنگی جـراک عقيده ندارند، يعنی ھر فبا رنگ ھا اشت
رنگ ھايی که برای شما جالب، زيبا و خوشايند ھستند، برای ديگران بی معنی و يا کم ارزش جلوه کند و اين کام$ طبيعی 

توانيد به وضوح در انتخاب رنگ لباس ھای خود در مقايسه  اين مسئله را می .است که شما رنگی را بپسنديد و يا نپسنديد
  .با لباس اطرافيان ببينيد

اين لباس ھا با توجه به آب و ھوای . يکی از نشانه ھای فرھنگی در مناطق مختلف جھان و ايران، لباس ھای محلی است
لباس محلی نورآباد . بوده اندمناطق از تنوع رنگ و شکل برخوردار بوده و از گذشته ھای دور دارای پوشش کامل 

ممسنی ميراث جھانی ايرانيان با زبانی که از روح نياکان اين خاک در آن به امانت مانده است، بايد به عنوان يک ھويت 
  .ملی حفظ شود

زنان روزگاران کھن لر با لطافت روحشان، چشم را به تار و پود زيبای روح رسوخ دادند و رنگ در رنگ در ھم تنيدند 
آنھا سينه به سينه آموختند، طرح زدند، . با عشقی به پھنای طبيعت زيبای لرستان پوششی تھيه کردند رنگين و پر نشانه و

  .ھديه کردند» رنگ«به تن کردند، گوشه گوشه بقچه ھای جھيزيه را با آن زينت کردند و نسل به نسل به يکديگر 

زياد و جذابيت بسيار با@ معروف بوده و عموميت پيدا کرده است، به به دليل تنوع رنگی » لر«اس زنان نورآباد ممسنی لب
البته امروزه با گذشت  .طوريکه نشانه ھايی از اين لباس در نقاط ديگر مثل لباس زنان عشاير بختياری نيز ديده می شود

ل ھا زنده می کرد، در کنج زمان لباس ھای محلی ديگر از رونق افتاده اند و رنگ ھای شاد آن که اميد به زندگی را در د
پستوھا، صندوق ھا و بقچه ھا جای گرفته اند و بيشتر در مراسم ھا، جشن ھا و يا عزاداری ھا می توان اين لباس ھا را بر 

  .مشاھده کردتن زنان لر 

ود، چرا که پرداخته ش» لر«در اين مقاله ت$ش شده است به مطالعه در زمينۀ جايگاه رنگ در لباس زنان نورآباد ممسنی 
ريتمی که در . لباس اين زنان پرنيان ھفت رنگی است که به نظر می رسد در گذر زمان به فراموشی سپرده شده است

، ھر چند که اگر از اين زنان در رابطه با انتخاب لباس زنان لر به چشم می خورد از منطقی زيباشناسانه پيروی می کند
اما تأثير عوامل مختلف ھمچون جغرافيا،  ؛شخصی خودشان است سليقۀشان، رنگ لباس ھايشان پرسيده شود تنھا جواب

تمامی اين زنان از منطقی خاص که در کنه وجودشان رخنه کرده است  تاھا و اعتقاداتشان باعث شده شرايط زندگی و باور
و در اين مقاله ھر چند  ساندرا بازشنا ی موجود در رنگ لباس زنان لرزيبا ريتم تاسعی نگارنده در اين است  .پيروی کنند

 .مختصر به آنھا اشاره ای داشته باشد
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تنھا مطالعات . موجود در آنھا انجام نشده است یرنگريتم متاسفانه تاکنون مطالعه و تحقيقی در رابطه با لباس زنان لر و 
ختصر به لباس زنان لر شده اشاراتی م» تاريخ لباس ايران« اجزاء اين لباس ھا است، برای مثال در کتاب بياندر دست، 

  .است که بيشتر شامل اجزاء اين لباس ھا، نوع پارچه ھا و نحوۀ دوخت آنھا می باشد

 

  تأثير روانی رنگ ھا در انسان

چگونگی تأثيرپذيری انسان از رنگ ھا اھميت کام$ روانی دارد و به طور مستقيم در ھنجارھا و واکنش ھا و رفتارھای 
ھر رنگی به . لی که روان انسان را تحريک کند در واقع تحريکی برگيرنده ھای عصبی استھر عام .فرد مؤثر است

. خاصيتش به نوعی بر روان انسان تأثير می گذارد، که اين اثر بی ربط با رفتارھای اجتماعی و روانی آنھا نيست مقتضای

عشق و تنفر به . ز تنفر می کندھر کس به رنگ خاصی توجه و ع$قه مخصوصی نشان می دھد و از رنگ ديگر ابرا
  )16،1382رمضان عرب،(.رنگ ھا دقيقا به حا@ت روانی افراد موبوط می شود

  :عوامل مؤثر در انتخاب رنگ ھا به طور خ$صه عبارتند از

 .معمو@ کودکان از رنگ ھای زنده و خالص و بزرگسا@ن از رنگ ھای پخته و مرکب خوششان می آيد :سن .1

 .عاطفی زمينه ھای ھوشی و .2

 .س$مت جسمی .3

 .س$مت روح و حالت ھای روانی افراد .4

معمو@ توجه انسان در تابستان به رنگ ھای روشن و در زمستان به رنگ ھای تيره معطوف می  :فصول سال .5
 .گردد

نوع محيط اجتماعی از قبيل کوھستانی بودن، کويری بودن، ساحلی بودن و يا مناطق ابری و : موقعيت جغرافيايی .6
مث$ زنان روستايی شمال به دليل محيط ھمواره  سبز از لباس . ی نيز در انتخاب رنگ تأثير زيادی دارندآفتاب

 .ھای رنگارنگ استفاده می کنند

 .انتخاب رنگ به خصوصيات اجتماعی و فرھنگ جامعه نيز بستگی دارد: فرھنگ جامعه .7

ھا معمو@ رنگ ھای سرد مثل آبی و  شھری. نگرش شھری و روستايی به رنگ ھا، متفاوت است :نوع جامعه  .8
 .سبز را می پسندند و روستاييان به رنگ ھای گرم نظير قرمز يا اشباع شده و نقوش الوان تمايل نشان می دھند

افراد کم درآمد معمو@ جذب رنگ ھای براق و سريع می شوند و پردرآمدھا : طبقه اجتماعی از لحاظ اقتصادی .9
 )16ھمان،(.و ظريف را انتخاب می کنندرنگ ھای سبک و مرکب و م$يم 

) Bullough(بنا به گفته بولوگ . نيز می توانند در انتخاب رنگ ھا مؤثر باشند... عوامل ديگری مانند جنسيت، سواد و

ارتباط درک ما از زيبايی با رنگ، بسيار ساده و فوری است و حتی اگر ھيچ شناختی درباره نظريه غيرعملی از رنگ 
عمق و گرما و تناليته به . م به سور غريزی در موقعيتی قرار داريم که رنگ به راحتی در ما نفوذ می کندنداشته باشي

  .معنی آنکه کيفيت رنگ با بعضی از احساسات و تألمات ما آميخته می گردد

ط و تاريخ تحول لباس، فولکلور، حجاری ھای ديواری و مذاھب نشان می دھند که رنگ ھا برای مشخص کردن شراي
قسمت عمده ای از معانی نمادين رنگ به سنت  )Bastid(به نظر باستيد . کيفيت ھای خاصی مورد استفاده قرار گرفته اند

يک رنگ در يک نظام اجتماعی مشخص، ممکن  .ھا و محيط ھای اجتماعی خاصی که در آن زندگی می کنيم بستگی دارد
  )17ھمان،(.اد آن را بدھداست دارای مفھومی باشد و در نظامی ديگر معنی متض
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 روش تحقيق

 رابطه بادر  یمطالعه کتاب ھاي در ابتدا با. در اين مقاله به صورت ميدانی و کتابخانه ای بوده است داده ھا نحوۀ جمع آوری

. د، داده ھای اوليه برای شروع تحقيق جمع آوری شاين شھرستان جغرافيايی و تاريخی مردمان نورآباد ممسنی و ويژگی ھای

و مصاحبه  ھمين طور بررسی و ثبت رنگ بندی لباس ھای اين زنانصحبت با زنان اين قوم و با سفر به اين منطقه و  سپس
  .$يق اين زنان بيشتر آشنا شويملباس ھايشان، کوشش شد تا با روحيات و عر ارتباط با نحوۀ انتخاب رنگ با آنان د

توجه به با . نقطۀ کانونی اين لباس ھا صورت گرفته استبر اساس ) لر(بررسی ريتم رنگ در لباس زنان نورآباد ممسنی 
و تناسب آن  ھااين لباس ھا از نگاه زنان لر کدام قسمت است به مطالعه رنگ ھسته در آن بخش در  که اصلی تريننکته  اين

لباس م رنگ در ـريتالعۀ تحليل و مط .است پرداخته شده ،ھای لباس بکار رفته بخشدر ديگر با رنگ ھای حاشيه ای که 
بيست دست لباس که بر تن اين زنان و دختران جوان ديده و ثبت شده، صورت  رنگ ھای بکار رفته در پايۀبر  زنان اين قوم

  .گرفته است

 

  تاريخ و فرھنگ ممسنی 

  

حمد، از شرق به شھرستان ممسنی در شمال غربی استان فارس قرار دارد و از شمال و غرب به استان کھگيلويه و بويرا
از کوه . اين منطقه دارای قسمت ھای گرمسير و سردسير می باشد. شيراز و اردکان و از جنوب به کازرون مربوط است

رودھای فھليان، تنگ شيو، قره آغاج، شير، شش پير، .ھای آن می توان نار، تاسک، درا، بزان، سياه و شاه نشين را نام برد
ممسنی از کازرون جدا شد و به عنوان  1343قبل از سال  . سياه نيز در آن جاری اندو کوه ) پرياب(گلگون، پيرآب 

  )1371حبيبی فھليانی،(.ان با مرکزيت نورآباد شناخته شدشھرست

. ممسنی جزو ايالت بزرگ انزان در دوره ھای اي$می و ھخامنشی بوده و بعدھا در دوره ساسانی بخشی از شاپور خوره شد

ھمچنين مورخانی چون ياقوت . اين منطقه انبوران ناميده شد و شھر پر رونق نوبندگان مرکز آن گشت پس از حمله اعراب
در قرن ھشتم . در قرون چھارم و پنجم گزارش می دھند) فھليان(حموی، مقدسی و استخری از آبادی و رونق شھر خوبذان 

نام آنان در اسناد از دوره صفويه ديده . ای لرھای ايرانندايل ممسنی يکی از شاخه ھ. امير تيمور قلعه سفيد را تسخير می کند
می شود و پس از ورودشان از مناطقی در بختياری يا کھکيلويه به اين منطقه نام آن را از شولستان به ممسنی تغيير داده و 

  .جايگاه قوم شول را اشغال نمودند



6 

 

) گويش ھای لر بزرگ(يرانی غربی و شاخه جنوب غربی زبان اي$ت کھکيلويه و ممسنی لری است که از جمله زبان ھای ا

به جز اخت$فات . است که به صورت امروزی تغيير يافته است) پھلوی( در واقع لری دنباله زبان پارسی ميانه . آن می باشد
يکديگر  جزيی، ات$ف چشمگيری ميان زبان مردم  اين دو منطقه ديده نمی شود و به راحتی قادر به برقراری ارتباط با

  .ھستند؛ اين زبان برای فارسی زبانان نيز تا حد زيادی قابل فھم می باشد

از جمله ساير مکان ھای . است...پوشش گياھی ھمچون ساير مناق زاگرس جنوب غربی پوشيده از بلوط، بادام کوھی، بن و 
قديمی چشمه سردو، تل نورآباد، تل  ، شھر)نورآباد(، امام زاده درآھنی )بون(اين ناحيه چشمه سرآب بھرام، دره بوان 

 .نوبندگان، قلعه شاه جھان احمد ھستند

  )ممسنی(تاريخچۀ پوشاک زنان لر 

نظير پوشاک ساکنان (است ) کرمانشاھان(يادآور پوشاک کردھای باختران ) بر اثر ھمجواری(پوشاک لرھای بخش شمالی 
از اين مسئله به دورند و ) ن بختياری ھا و بويراحمدی ھاچو(ساکنان بخش جنوبی و جنوبی تر لرستان ) بروجرد و م$ير

 .پوشاک آنھا با کمی اخت$ف با پوشاک لرھای ساکن مناطق ميانی لرستان، شباھت کامل دارد و صورت واحد پيدا می کند

رو  ی کوچزنان لر ھميشه لباس ھای گشاد و راحت بر تن می کنند، به دليل اينکه در بخش وسيعی از تاريخ آنان را قوم
لباس آنھا گرم بود به دليل اينکه در کوھستانھا و يخبندانھا به . می بينيم که فاقد تکلف و دشواری ھای زندگی شھری بودند

 )1371حبيبی فھليانی،(.سر می بردند و گاه لباس نازک به تن دارند که نشان دھنده مھاجرت آنان به نواحی گرمتر است

  :يت واقعيت، پوشاک بانوان لرستان شمالی شامل قسمت ھای زير استبا توجه به جوانب تأثير و رعا

 )1387،217رنج دوست،شبنم،(.، سرداری»Kolanjeکلنجه « جليتقه ،»شليته«تنبان  ک$ھک و روسری، پيراھن،

  

  )ممسنی(ک-ھک و روسری زنان لر 

يده بودن، زيبايی خاصی به آنان می می گويند، ع$وه بر پوش) گل ونی(روسری ھای زنان لر که در زبان محلی به آن 
. می بندند) روسری ک$غی(زنان لر، از پارچه ھای کم عرض و لفافدار، ک$ھکی تھيه می کنند و به دور آن دستمال . دھد

. می گويند) ساوه(سرپوش ابريشمی مخصوصی است که زنان لر به سر می بندند و به لری آن را ) گل نوی(و ) تره(

ت عادی و در روزھای معمولی می بندند، اما برای شرکت در مراسم جشن و سور، زنان لر نوعی از آن را در حال) تره(
که گلدار و الوان و ھمچنين ( اين روسری ھای ريشه دار را .  که رنگين است بر روی تره می بندند) گل نوی(را به نام 

شت باشد و ھر چه ممکن است آويزھای فراوان و بلند به نحوی به دور سر می پيچند که پرپ) سياه و سفيد نيز می باشند
  )217،1387ھمان،(.داشته باشد

 
  روسری. 1تصوير 
  آرشيو شخصی: منبع عکس

  
  ک$غی روسری. 2تصوير 

  آرشيو شخصی: منبع عکس
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  روسری. 3تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  
  روسری. 4تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  

  )ممسنی(پيراھن زنان لر 

جلوی پيراھن . اھن زنان لر دارای برشی ساده، بلند و گشاد است و يقه ای گرد و به آمده دارد و با دگمه بسته می شودپير
اين چاک گاھی از چال جلوی گردن راست به پايين و به ھم آمده است و گاھی از (از زير گلو تا حدود سينه چاک دارد 

تنه ی پيراھن گاھی برش راست دارد و گاھی نيز از زير بغل اريب به سوی  ).پھلوھای گردن، سه گوش پايين می آيد
آستين پيراھن دارای سردست شکاف دار و بی دگمه می باشد، پارچه پيراھن ھميشه از نوع گلدار  .پايين دامن پھن می شود
شکاف آن و دوره ی دامـن آن گـاه اين پيـراھن از مخمـل تھيه می گردد، و روی سر دست و دور (و الوان و شاد می باشد 

پيراھن زيرين که به منزله زير (زنان لر، اصو@ از دو پيراھن بر روی ھم استفاده می کنند  ).را نيز يـراق دوزی می کنند
  ).پيراھن آنان است و دارای برشی ساده و بلند است و آن را معمو@ از جنس تافته انتخاب می کنند

  
  پيراھن. 5تصوير 

  آرشيو شخصی: منبع عکس

  
  ست لباس. 6 تصوير

  آرشيو شخصی: منبع عکس
  



8 

 

  
  زن لر. 7صوير ت

  اينترنت: منبع عکس

  
  ست لباس. 8تصوير
  آرشيو شخصی: منبع عکس

  

  )ممسنی(زنان لر ) شليته ی(تنبان 

@ از مخمل ھای اين شليته معمو. تنبان، شليته ای ليفه دار و پرچين است و مقدار پارچه ی آن از شش متر کمتر نمی باشد
  .خوش رنگ و الوان و گاھی در زمينه ی خود، گل و بوته دار تھيه می شود

  
  زن لر. 9تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  
  دامن. 10تصوير 

  آرشيو شخصی :منبع عکس
  

  )ممسنی(جليتقه ی زنان لر 

بعضی تزيينات کمتر و در ديگری  گاھی در(جليتقه طبق معمول از لحاظ برش و ساختمان، در ميان تمام ايل ھا يکی ست 
ولی در تمام بخش جلوی آن يراق دوزی مفصل . جليتقه زنان لر در بخش جلو، ھميشه باز است و دگمه ندارد) بيشتر است

  .دارد

Kolanje  يقه و لبه ھای . کلنجه چون کت معمولی است، ولی در جلوی بدن بسته نمی شود و رھاست و يقه اش باز است
  .ستين و دوره ی شکاف آن يراق دوزی و نوار دوزی می شودکلنجه و دم آ
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  زن لر. 11تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  
  
  

  
  کلنجه. 12تصوير 

  آرشيو شخصی: منبع عکس
  

  )ممسنی(سرداری زنان لر 

آرنج سرداری زنان لر پوششی است بلند تا به پشت پا، دارای کمرچين، جلوی آن آزاد و رھا، بدون دگمه با آستينی تا 
کوتاه و آن را اغلب از مخمل ھای الوان مشکی، سبز و قرمز تھيه می کنند و کناره ھای سرداری و دوره ی دامن و آستين 

در گذشته سرداری زنان لر از پارچه ھای ترمه . (آن را نيز، به پھنای دو سه انگشت يراق دوزی و نواردوزی می کنند
  ).تھيه می شده است

  
  دختر لر. 13تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  

  
  دختر لر. 14تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  
  سرداری. 15تصوير 
  آرشيو شخصی: منبع عکس

  
  سرداری. 16تصوير 
  آرشيو شخصی: منبع عکس
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  )ممسنی(زنان لر  پاپوش

وه ھای ولی، اغلب از دوخته ھای باختران و گي) خرمآباد و بروجرد(زنان لر از دوخته ھای چرخی محلی است  پاپوش
 .معروف آنجا و گاھی از گيوه ھای شيرازی استفاده می کنند

  )ممسنی(لباس مراسم عروسی زنان لر 

در ممسنی، ھنگامی که قصد حرکت دادن عروس از خانه پدری به خانه داماد ھست، سرپوشی روسری مانند بر سر و 
چارقد، روبند، تور سر و @کی است که به رنگ گل ونی، : اين سرپوش دارای اسامی متفاوتی مانند. صورت او می افکنند

اين روسری در بعضی مناطق جنسی نازک و لطيف دارد و در بعضی . ھای سفيد، سبز و بيشتر قرمز ديده می شود
  .مناطق مانند مناطق ترکمن نشين دارای جنسی ضخيم است

رنگ سفيد ھميشه  .يان معنای خاصی داردھر کدام در باور ما ايران) سفيد، سبز و قرمز(شاخص رنگ ھايی که مطرح شد 
حکايت از پاکی و تقدس داشته و رنگ قرمز و ارغوانی از کھن ترين روزگار در ميان مردم ايران با نظر احترام و تقدس 
نگريسته می شد و در مراسم و آيين ھای مذھبی زنان در گذشته از چادر و يا پيراھن ھای ارغوانی و قرمز و سفيد استفاده 

شايد استفاده از اين رنگ ھا در لباس عروس برگرفته از ھمان باور تقدس و روحانيتی است که در دوران . کردندمی 
باستان وجود داشته است و سمبل شادی و سرور و نويدبخش خوشبختی است و القای باور سفيد بخت و يا سبز بخت شدن 

صورتی، قرمز، نارنجی، سبز، ارغوانی ومغز : مانند در گذشته در لباس عروس بيشتر از رنگ ھای روشن و شاد. است
يکی ديگر از شاخص ھای . اما پوشش سر عروس و رنگ آن تنھا شاخص لباس وی نيست .پسته ای استفاده می شده است

شال کمر معمو@ از پارچه ای ابريشمی و به رنگ ھای گوناگون و روشن تھيه می . است) شال کمر(نمادين لباس عروس 
  .شود

  
  عروسی در نورآباد ممسنی. 17تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  
  عروسی در نورآباد ممسنی. 18تصوير 

  اينترنت: منبع عکس

  

  )ممسنی(لباس مراسم سوگواری زنان لر 

دار تا حدود يک سال لباس سياه بر تن می کنند، طرح اين لباس تفاوتی با طرح لباس ھای در ممسنی، خانواده ھای عزا
  .نمايان است) سياه، سورمه ای، سبز تيره(تيره آن  ندارد و تنھا شاخص سوگواری مردم در رنگ سنتی آن ھا
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  )دست لباس 20مطالعه موردی در (لباس زنان لر  ريتم رنگ در

  

  لباس

 

  روسری /ک-ھک 

  

  پيراھن

  

  )شليته ی(تنبان 

  

  جليتقه

  

  سرداری

  قھوه ای  1

  

  قھوه ای  سبز

  

  قرمز  قرمز

  نارنجی  2

  

  سبز  قرمز

  

  

×  
  قرمز

  آبی  3

  

  قھوه ای  صورتی

  

  قرمز  آبی

  سبز  4

  

  سبز  زرد

  

  

×  
  قرمز

  قرمز  5

  

  قرمز  آبی

  

  قرمز  سبز

  سبز  6

  

  زرد

  

  سبز

  

  

×  
  سبز

  سبز  7

  

  آبی  صورتی

  

  سبز  سفيد

  سبز  8

  

  نارنجی  آبی

  

  سبز  نارنجی

  قرمز  9

  

  قھوه ای  زرد

  

  قرمز  آبی

  صورتی  10

  

  سبز  نارنجی

  

  

×  
  خاکستری

  آبی  11

  

  خاکستری  زرد

  

  

×  
  بنفش

  قھوه ای  12

  

  آبی  زرد

  

  

×  
  صورتی

  سبز  13

  

  آبی  نارنجی

  

  قھوه ای  آبی

  سبز  14

  

  قرمز  آبی

  

  سبز  آبی

  سبز  15

  

  سبز  نارنجی

  

  نارنجی  سبز

  سياه  16

  

  قرمز  سفيد

  

  قرمز  سبز

  سياه  17

  

  قھوه ای   زرد

  

  سياه  سبز

  آبی  18

  

  زرد

  

  خاکستری

  

  آبی  سبز

  زرد  19

  

  سبز  زرد

  

  

×  
  زرد

  زرد  20

  

  قھوه ای  سبز

  

  

×  
  آبی
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  لباس زنان لر ريتم رنگ در

 .ھارمونی و ھماھنگی معنادار است مھمترين ھدف از کنار ھم گذاشتن و ست کردن لباسھای مختلف، ايجاد

اگر چيزی فاقد ھماھنگی و . است که خوشايند چشم بيننده باشد و حس نظم و توازن را به فرد القاء کند ھارمونی چيزی
  .ھارمونی @زم باشد، خسته کننده و آشفته به نظر خواھد آمد

مغز انسان اط$عات با . اين تجربۀ ديداری آنقدر م$يم و يکنواخت می شود که بيننده را درگير نمی کنددر يک حالت 
در حالت ديگر، تجربه ی  .قدرت انگيزش پايين را رد می کند، مثل مجموعه ھای تک رنگ با بافت و طرح يکسان

مغز انسان چيزی را  .ديداری آنقدر تکرار شونده و خسته کننده می شود که بيننده طاقت نگاه کردن به آن را نخواھد داشت
 .نگ متناقض و متضاد در يک مجموعه، را پس زده و رد می کندکه قادر به تعديل و فھم آن نباشد، مثل چھار طرح و ر

بطور خ$صه، يکپارچگی بيش از حد باعث انگيزش بسيار پايين و پيچيدگی افراطی نيز باعث باعث انگيزش بيش از حد 
  .در اين ميان، ھامونی و ھماھنگی تعادل پويا خواھد بود. خواھد شد

  :فاھيم زير الزامی استبرای استفاده از نمودار با@ دانستن م

در نمودار با@، . اين رنگ، رنگ آيتم اصلی مجموعه است. رنگ غالب در طرح لباس به شمار می رود: رنگ ھسته
  .پيراھن آيتم اصلی لباس محسوب می شود

  .اين رنگ می تواند متمم، سه گانه، شبيه يا خنثی باشد.رنگ دوم و گاھا سومين رنگ در طرح لباس است: رنگ تکيه

زنان و دختران لر ھنگام انتخاب لباس ھايشان بيش از ھمه به پيراھن که نقطه ی کانونی لباس آنھا را تشکيل می دھد، 
رنگ و جنس پارچه ی پيراھن برای اين زنان و دختران از اھميت بسياری برخوردار است، چرا که . توجه می کنند

  . لباس بسيار مؤثر خواھد بود» کردن خاص«انتخاب درست و زيبای رنگِ  پارچه ی پيراھن در 

زنان لر از اھميت رنگ پيراھن، که در نگاه  ،مونه در دست اول لباسھای نمودار با@، ھمان طور که می بينيدنبرای 
شليته است، رنگ سبز انتخاب شده است، رنگی شاد با درخشندگی با@ و برای بيشتری نسبت به ساير بخش ھا برخوردار 

و ھمچون حاشيه ای تيره، رنگ سبز پيراھن را  وم اھميت قرار دارد، رنگ قھوه ای انتخاب شده استکه در درجۀ د
 .اين رنگ قھوه ای باعث بيشتر به چشم آمدن پيراھن می شود و تأثير رنگ سبز را افزايش می دھد. احاطه کرده است

ھن می باشد، قرمز انتخاب شده است و رنگ ھمين مسئله را در ست دوم ھم می توان ديد؛ رنگ ھسته که ھمان رنگ پيرا
 ، افزوده می شودبر درخشندگی رنگ قرمـز پيراھن  نه تنھاز، با اين انتخاب ـ، رنگ متضاد پيراھن، يعنی رنگ سبليتهـش

اين خود باعث می شود تا نگاه مخاطبين به پيراھن بيشتر از ساير قسمت ھای  وبر ارزش روانی آن نيز تأکيد می کند که 
  .دارد) لر(سنی ين اھميت را برای زنان نورآباد ممبيشتريعنی بخشی از لباس که  .اس جلب شودلب

لباس دختران جوان ممسنی نشان داده شده است، می توان از دست  20با نگاھی به نمودار با@ که در آن ريتم رنگ  در 
ز يکسری رنگ ھای مشخص استفاده شده در لباس اين زنان و دختران جوان ا .نمودمشاھده  از رنگ راريتمی خاص 

عموما از رنگ ھای اصلی چرخۀ رنگ که دارای ھا در اين لباس  .دارای تناليته خاص رنگی می باشد و است 
زرد، سبز، قرمز، آبی، نارنجی، قھوه ای، : اين رنگ ھا شامل .استفاده شده است ،درخشندگی و قدرت بيان با@يی ھستند

ارتباط مستقيم با نحوۀ  از نگاه روان شناسیرنگ ھايی با درجه خلوص با@ که  .سفيد ھستند سياه، خاکستری وصورتی، 
  .دارد) لر(زندگی زنان نورآباد ممسنی 

برخوردار است،  بسياریھمان طور که گفته شد، مھمترين بخش اين لباس ھا که برای دختران و زنان لر از اھميت 
م اصلی اين مجموعه محسوب می شود، بھترين راھنما در درک معنايی ريتم رنگ پيراھن که آيت .است آنھا »پيراھن«

اين بيست دست لباس يا به زبان بھتر،  ھای پيراھن مجموع بيشترين رنگ استفاده شده در .اين لباس ھا برای ما می باشددر
رنگ . خشش بسيار داردکه دروشن و شاد رنگی ر .رنگ زرد است، آنھا رنگ ھسته در تناليته رنگ ھای بکار رفته در
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 ،پيراھن روشن و درخشانِ  رنگِاين ھمچنين  .پيراھن بلند اين زنان رابطه مستقيم با طبيعت و عناصر موجود در آن دارد
    .باعث جلب توجه و بيشتر به چشم آمدن لباس نيز می شود ،که شايد بتوان گفت نمادی از پرتوی خورشيد است

ان و ليته ھا که معمو@ با پولک ھای الوـاين ش .از اھميت بسياری برخوردار است »هشليت«ان يا ـبعد از پيراھن، تنب
شايد يکی از د@يل اصلی  .ديده می شونددر رنگ ھايی به نسبت تيره تر از پيراھن ھا  ،شده اندمنجوق ھای رنگی تزئين 

شليته به عنوان حاشيه، کمک به . ا باشددر بکارگيری رنگ ھای تيره تر برای شليته ھا، بيشتر معنا دار کردن پيراھن ھ
 کند، يعنی پيراھن می داده شدن آيتم اصلی اين لباس ھا پررنگ تر جلوهدر نتيجه، و  نشان داده شدن پيراھندرخشان تر 

گاھی حاشيه پايينی شليته ھا دارای پولک ھای الوان  .که در انتخاب رنگ و جنس پارچه ی آنھا توجه بسياری شده است
د، که معمو@ رنگ اين پولک ھا و ولک دوزی يا منجوق دوزی می باشدارای پ شليته ی و گاھی تمام سطح پارچهھستند 

انتخاب رنگ، خود باعث ايجاد ريتم و حرکت چشم در اين  اين. منجوق ھا ھمرنگ و يا نزديک به رنگ پيراھن است
  .زيبا می شودھای لباس 

الوان و زيباست، دقت در انتخاب درست رنگ ھا و چينش زيبای ھا و اجزاء  از آنجا که لباس زنان لر، ترکيبی از تکه
  .آنھا، بگونه ای که ريتم زيبای آن برای چشم بيننده دلنواز باشد بسيار مھم است

. دين رنگ ھا معنی و مفھوم خاصی دارلباس ھای محلی زنان لر متشکل از رنگ ھای مختلفی است که ھر يک از ا

ارتباط مستقيم با طبيعت و . ، برگرفته از رنگ ھای طبيعت استدر اين لباس ھا بکار برده می شود تمامی رنگ ھايی که
ھمه  ،ان، سبزی دشت ھا و سرخی گل ھاـخورشيد، آبی آسم یھمچون زردی پرتو آن موجود درھای  اھدۀ ريتم رنگـمش

نقش اين  تن از رنگ ھای موجود در طبيعت وده گرفاي .از زيبايی و رنگ دارد لر تأثير مستقيم در برداشت زنانو ھمه 
  . مشاھده کرد زنان لررا می توان به راحتی در انتخاب رنگ لباس ھای  رنگ ھا

بنا به موقعيت اجتماعی، اقتصادی و از طرفی شرايط سنی از ويژگی ھای مشخصی » لر«پوشاک زنان نورآباد ممسنی 
پارچه ھای الوان و در رنگ ھا و طرح ھای شاد با سربندھای زيبا به طوری که پوشاک زنان جوان لر با  برخوردار است

  .و رنگی است و زنان مسن تر پارچه ھايی به رنگ تيره با طرح ھای ساده و سربندی سياه و سفيد را ترجيح می دھند

انرژی مردم ممسنی با وجود داشتن محروميت ھای بسيار در زندگی و شرايط سخت اقتصادی، مردمی شاد و سرشار از 
ممسنی می توان مشاھده کرد و شايد بتوان گفت ھمين روحيۀ جمعی جوانان در بخصوص  اين ويژگی را. زندگی ھستند

  .آنھا داردشاد تأثير مستقيم در رنگ لباس 

اين  درمی تواند امروزه ، اما عامل ديگری که در انتخاب رنگ نقش مھمی داردروحيات فردی و ی شخصی اگرچه سيلقه 
، بلکه پديده ای است که برحسب شرايط ، قاعده ای سنتی نيستی خاصمد شدن رنگ .است» مد«تأثيرگذار باشد، انتخاب 

ممکن . زنان عشاير نيز از اين قاعده مستثنا نيستند. اجتماعی و فرھنگی در برھه ای از زمان مورد توجه قرار می گيرد
آن در ميان زنان لر و به خصوص دختران جوان به ميزان  است گاھی با مد شدن رنگ و يا پارچه ای خاص، استفاده از

  .زيادی افزايش يابد

بيشترين بھره ی آنھا از اين لباس ھای رنگی و . به ندرت از اين لباس ھا استفاده می کنند »لر«زنان ممسنی ديگر امروزه 
لباس ھايی الوان با رنگ ھايی شاد  و جشن ھای عروسی است، که در اين مراسم نيز سعی می کنند تا زيبا در مراسم آيينی

  .بر تن کنند
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  نتيجه گيری

گذر زمان . پرداخته شود» لر«در اين مقاله سعی شده است تا به مطالعه در زمينه ريتم رنگ در لباس زنان نوآباد ممسنی 
شی سپرده شدن اين و کمتر استفاده کردن از اين لباس ھا توسط خود اين زنان و شھرنشين شدن اين قوم موجب به فرامو

ريتم زيبای موجود در لباس اين زنان که از منطق زيباشناسانه ای خاص . ميراث زيبای فرھنگی کشورمان شده است
  .پيروی می کند، سئوال اصلی مورد بحث در اين نوشتار می باشد

ر يک از اين زنان ھارمونی و ھماھنگی موجود در ريتم رنگ اين لباس ھا ع$وه بر سليقه ی ای شخصی که مختص ھ
رنگ ھا و  .است، دارای منطق خاصی است که ريشه در طبيعت بکر وزيبای محل زندگی و عقايد و باورھای آنھا دارد

زيبايی ھای موجود در طبيعت به اين زنان سليقه ای زيبا بخشيده است که شادی و اميد به زندگی که از ويژگی ھای اصلی 
  .نيز به چشم می خورد طبيعت است در رنگ لباس اين زنان

خاب لباس به چشم می آيد و دقت در انت توجه زنان لر به پيراھن به عنوان ھسته اصلی و مھم که بيش از ساير بخش ھای
و عواملی تناليته اصلی لباس را شکل می دھد و ساير بخش ھای لباس به عنوان حاشيه درست رنگ پارچه برای آن، 

  .معنا دار کردن رنگ پيراھن بکار می روندو  اد ھماھنگی، ھامونی، ايجبرای زيباتر جلوه دادن آن

رنگ انتخاب شده برای پيراھن توسط زنان  بر اساس مطالعات انجام شده، می توان به اين نتيجه رسيد که در اغلب موارد
اھن استفاده شده است، برای مثال در بيشتر اين لباس ھا از رنگ زرد برای پيردرخشان و اصلی لر، از جمله رنگ ھای 

از  ، استاست و برای درخشان تر کردن آن و ھمين طور جلب توجه بيشتر، برای شليته که رنگ حاشيه ای برای پيراھن 
  .افزوده شودرنگ پيراھن استفاده شده است تا بر تأثيرگذاری رنگ ھسته و پيراھن رنگ ھای تيره تر و يا متضاد 

دن ـدر مراسم و جشن ھا می توان شاھد پوشيده شتنھا  ،و ديگر شده س ھا به ندرتھر چند که امروزه استفاده از اين لبا
ه در آنھا، ـپارچه ھا و رنگ ھای بکاررفتدوخت،  نوع ،لباس ھا رابطه با اين، اما مطالعه در ودآنھا توسط زنان لر ب

ی نيز ـمل ی سپرده شدن اين داشتۀبه فراموشـاز ر ياری می رساند، ـاخت بيشتر مردمان لـع$وه بر اينکه به ما در شن
  .جلوگيری می شود
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